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VKZ Fachtagung

Programm VKZ-Fachtagung, 25. Mai 2019

Registrierung bis 10.00 Uhr

‘:‘go Kaffee und Gipfeli
' «Martplatzy verschiedener Spiel- und Lehrmittelhersteller
30 BegrUssung
10. Neuestes aus dem VKZ: VKZ-Prasidentin Ursina Zindel
10.40 Grusswort von Frau Dr. S. Steiner
) Regierungsratin und Vorsteherin der Bildungsdirektion
10.50 Referat Herr Prof. Dr. Lutz J&ncke
) «Das reifende Gehirn und die Folgen fur das Verhalteny
Mittagessen in der Mensa
12.00

«Martplatzy verschiedener Spiel- und Lehrmittelhersteller

14.00 Workshops

16.00 Ende der Tagung
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Workshops 14.00 bis 16.00 Uhr

1 Ist Bewegung ein Allerheilmittel? Fast! Zimmer
Angele Nacke, MSc, Ergotherapeutin 12

Bewegung ist ein SchlUsselfaktor fUr die gesunde Entwicklung von Kin-
dern. In dem Workshop wird die Bedeutung von Bewegung fUr eine
gesunde korperliche, aber auch seelische Entwicklung von Kindern
aufgezeigt. Auch férdert Bewegung die Konzentrationsfdhigkeit, die
Geddachtnisleistungen und das Lernverhalten von Kindern. Neben ei-
nem theoretischen Input, werden in dem Workshop Vorschiéage for
die Férderung von Bewegung im Kindergartenalltag abgegeben.

www.pluspunki-zentrum.ch

2 Kinderyoga Zimmer
Michele Péte, Tanz- und Bewegungstherapeutin, Kindergartenlehr- 19
person

WUnschst du dir mehr Konzentration, mehr Aufmerksamkeit, Empathie
in deiner Gruppe? Dazu ist es notwendig, dass wir in lebendiger Bezie-
hung mit unserem Korper sind. Du erhdltst einen Korb voller Ideen fOr
Bewegungsmanftras, Entspannungsgeschichten, meditatives Zeich-
nen, gemeinsames Ténen, Spiele zum Thema Chaos versus Stille und
einen moglichen Ablauf fUr deine regelmdssige ,,Yoga-Sequenz' im
Kindergarten.

www.tanzmal.ch

3 «Sprachboxlin, spielend integrieren, Sprachspiele fir zuhause undim  Zimmer
Kindergarten 18
Nadja Saado, Kindergartenlehrperson, ausgebildete DaZ Lehrperson
und MGA Lehrerin

Wie kénnen Eltern in das Lernen der Kinder miteinbezogen werden?2
Mit dem ,Sprachbodxli erstellen die Kinder Sprachspiele die sie zu
Hause Uben und spielen kbnnen. Vorstellen der Arbeit mit dem
»Sprachboxli* (Ziele und Didaktik, Bezug zum LP21)

Abgabe von Unterlagen und Materialien zur Herstellung eines eige-
nen ,,Sprachbdxlis* und zur Umsetzung im kommenden Schuljahr.

5 Singen und Spielen - ein Schlussel zum Glick Zimmer
Karin Glanzmann, Musiktherapeutin und Liedermacherin 17

Unbeschwertes Singen macht glicklich, entspannt und wirkt gemein-
schaftsférdernd. Sie erhalten ein Repertoire an Liedern, das Kinder
gerne aufnehmen, Ideen fUr Bewegung und Tdnzchen sowie Informa-
tionen Uber die Wichtigkeit des Singens mit Kindern.

www.glanzmusik.ch



http://www.pluspunkt-zentrum.ch/
http://www.tanzmal.ch/
http://www.glanzmusik.ch/
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6  «Tut Wut gut?n Zimmer
Maya Risch, Familienberaterin, familylal Seminarleiterin, Waldkinder- 16
gartenlehrperson

Unsere aggressiven Emotionen werden mobilisiert, wenn wir uns nicht
als so wertvoll fir einen anderen Menschen empfinden, wie wir es
gerne wdren.
Nach Grundhaltung von Jesper Juul und Helle Jensen
e Wie begegnen wir der Wut von Kindern?
Wie drUcken wir Erwachsenen unsere Wut aus?e
Wie geht es uns dabei?
Was steckt hinter der Aggression?2
Was zeigt sie unse
Wozu ist Aggression gute

www.mayarisch.ch

7 Hokus Pokus Zauberkunst Zimmer
Andrea-Katja Blondeau 15

Der Wunsch zaubern zu kbnnen, wer hat den nicht? Die Zauberkunst
kann als Hilfsmittel zur Férderung von Sprache, in der Grob und Fein-
motorik, sowie im Sozialen verwendet werden. Die Zauberpddagogik
geht von einem Ganzheitlichen Ansatz aus und stellt die Freude am
Tun in den Vordergrund.

www.andymayno.ch

8 Weniger Stress - mehr Lebensqualitat Zimmer
Evi Giannakopoulos Stress-Expertin, Coach, Autorin, Ausbilderin mit 14
eidg. Fachausweis

In diesem Workshop erfdhrst du, wie du dich trotz permanent hoher
Anforderungen kdérperlich und psychisch wohlfUhlen kannst, leis-
tungsstark bleibst und dich schnell regenerieren kannst. Du identifi-
zierst deine Stresspotenziale und entwickelst erfolgreiche Strategien,
um Belastungen, Konflikte, Arger und Extremsituationen resilienter zu
begegnen.

www.stressaway.ch

9 Spiel-Tiere schnitzen Zimmer
Rosmarie Keller, Spielzeugmacherin (Holzbildhauerin) 13

Innerhalb des Workshops lernen die Kursteilnehmerinnen, wie man
mit Kinder Holztiere schnitzt. Sie erhalten wichtige Informationen Uber
das Werkzeug, das Holz und die einfachste Form des Schnitzens. Zum
Abschluss durfen die Teilnehmerlnnen selbstandig ein Holztier schnit-
zen und wir stehen offen fur Fragen.

www.uratj.ch

Workshop Nr. 10 siehe ndchste Seite


http://www.mayarisch.ch/
http://www.andymayno.ch/
http://www.stressaway.ch/
http://www.uratj.ch/
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10 Bewegende Buchstabenwelt - klingender Zahlenzauber Studio-
Michelle Konrad, Primarlehrerin, Rhythmikerin, Erwachsenenbildnerin =~ BUhne

Kindliche Entdeckerfreude, spielerisches Miteinander, Eintfauchen in
Lernen mit Musik und Bewegung, machen den Unterricht zu einem
intensiven Erlebnis. Wir sind kreativ mit einem bunt gemischt- sensori-
schen Materialsammelsurium. Dieses bildet die Basis fUr begeistertes,
freudvolles, kooperatives und kognitives Lernen.
www.rhythmikwelt.ch

www.michellekonrad.ch

Kosten

Tagungsbeitrag inklusive Morgenkaffee mit Gipfeli und Mittagessen
VKZ Mitglieder 145.-

Nichtmitglieder 195.-

Studierende 90.-

Referatbeitrag inklusive Morgenkaffee mit Gipfeli
VKZ Mitglieder 45.-
Nichtmitglieder 55.-
Studierende 45.-

Werden sie Mitglied unter www.vkz.ch

Kursbestatigung

Die VKZ Tagung ist ein Weiterbildungsangebot. Sie erhalten eine schriftiche Tagungs-
bestatigung vor Ort.


http://www.rhythmikwelt.ch/
http://www.michellekonrad.ch/
http://www.vkz.ch/
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Anreise

Kantonsschule Zircher Oberland
BUhlstrasse 36
8620 Wetzikon ZH

Wir empfehlen mit dem Offentlichen Verkehr anzureisen.

Ab ZUrich-Hauptbahnhof
Mit der S5, S14 oder S15 bis Bahnhof Wetzikon (Fahrzeit 20 Min).
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